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《雅江河谷地带核桃园建设技术规程》

编 制 说 明

1  文件编制背景

核桃是雅江河谷地带以及类似生态区重要的经济林，该产业的稳定、高效、可

持续发展，是保证群众收入、践行富民稳边战略的现实需要。西藏核桃分布较广泛，

其中雅鲁藏布江中游干热河谷地带的山南市加查县和林芝市朗县、三江流域昌都市

境内的河谷地带，是西藏适合农作物和核桃树生长的主要农区，也是核桃主产区。

在加查县和朗县境内，核桃古树遍布，仅加查县沿雅鲁藏布江河谷就有 3657 棵，其

中不乏树龄千年以上的古树。核桃树抗逆性较强，具有较高经济价值，在群众增收

和雅江河谷生态廊道建设方面具有重要意义。

在西藏核桃主产区，核桃古树主要零散分布在村庄周围合田间地头，部分稀植

于田间，与粮食作物套种。为避免果粮争地、保证粮食安全和群众增收，利用河谷

两岸非耕地种植核桃是必然选择。然而，这类土地含砂卵石和砾石等粗粒多，有机

质含量低，保水保肥性能差。从水文气象看，本区年降水 500 mm 左右，90%集中

在 5～9 月，秋冬及早春少雨干旱，严重影响作物和果木生长。因此，很有必要根据

核桃主产区的地力状况和水文气象特征，制订针对性、可操作性强的技术规程来规

范果园建设、土壤管理和水管理。

“十三五”期间，长江大学以“组织大团队、争取大项目、构建大平台、产出

大成果”为科技工作指导思想，积极参与援藏工作。2020 年 12 月，长江大学主动

向湖北省委省政府递交《长江大学关于恳请参与湖北省对口支援西藏建设工作的请

示》，省领导签批同意长江大学以“项目牵引”方式参与湖北省“十四五”援藏工

作。“十四五”伊始，长江大学制定并实施了全方位科技援藏规划，构建可持续和

长效合作的科技援藏机制，激发和引导全校多学科力量参与科技援藏。

“西藏高原核桃产业技术研究”是湖北省“十四五”重大科技援藏项目，该项

目立足加查核桃产业实际，开展良种选育、繁殖和生态高效栽培技术研究与推广示

范。目前已建成选育圃、采穗圃、育苗圃、生态栽培园、产业示范园等基地和共康

村核桃生态栽培示范推广基地，完成加查全境核桃古树种质资源普查和优良单株筛

选，建成高标准专业实验室并攻克核桃组织培养难题，突破了加查本地核桃没有嫁

接的历史。首次应用夏季嫁接技术，成活率高于内地春季嫁接 10%以上，从根本上

解决了加查核桃生产环节“卡脖子”的关键问题。同时，研发了国际先进、全国第一

的智慧核桃大数据控制运行系统并投入使用，运用农业物联网 AI 全程动态监测及

控制技术，实现了数字灌溉、数字施肥、数字监控等功能，提高了核桃产业智能化

水平。此外，充分利用核桃基地的现代化设施，打造为数字乡村建设基地和科普教
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育基地，为全民数字素养与技能提升提供培训服务，助力乡村振兴。

湖北长大科技开发有限公司加查县分公司以长江大学为技术依托，系校属中小

型国有企业，参与“西藏高原核桃产业技术研究”项目，承担其中核桃生态高效栽

培技术研究与示范推广，组织有关专家围绕核桃园建设、土壤培肥改良、果园土壤

管理和水管理等，开展了一系列调研和试验研究，为制订“雅江河谷地带核桃园建

设技术规程”奠定了坚实基础。参与该标准文件编制的西藏农牧学院、西藏自治区

气候中心、加查县农牧综合服务中心、朗县林业和草原局、朗县气象局等关单位，

在区域果树栽培、水文气象、技术推广等方面亦有多年工作积累，为制定该标准文

件提供了当地大量生产实践资料和宝贵经验。

本次提出的《雅江河谷地带核桃园建设技术规程》，建立在调查研究、试验研

究和总结生产实践经验的基础上，该文件规定了雅江河谷地带核桃园建设相关内容，

包括果园规划与整地、树苗栽植、土壤管理与水管理，以及辅助配套设施等。其针

对性和可操作性强，内容明确，将填补雅江河谷地带以及西藏自治区核桃园建设技

术规程的空白，可有效指导生产实践、助推西藏核桃栽培高质量发展，对区域核桃

规模化经营、标准化栽培和高效生产具有重要生产意义。

2 工作简况

2.1 任务来源

根据西藏自治区市场监督管理局 2025 年地方标准制（修）订征询建议函，湖北

长大科技开发有限公司加查县分公司（长江大学）向西藏自治区林业和草原标准化

技术委员会提出了制订“雅江河谷地带核桃园建设技术规程”项目建议书，并联合西

藏农牧学院、西藏自治区气候中心、加查县农牧综合服务中心、朗县林业和草原局

和朗县气象局等单位起草了“雅江河谷核桃园建设技术规程”标准文件。

2.2 承担单位

本标准文件由湖北长大科技开发有限公司加查县分公司的技术支撑单位长江大

学牵头编制，参见编制的兄弟单位有西藏农牧学院、西藏自治区气候中心、加查县

农牧综合服务中心、朗县林业和草原局和朗县气象局。

长江大学是湖北省属高校中规模最大、学科门类较全的综合性大学，是国家“教

育强国推进工程”入选高校，湖北省重点建设的四所高水平大学之一，湖北省“国内

一流大学建设高校”，也是湖北省人民政府与中国石油天然气集团有限公司、中国石

油化工集团有限公司、中国海洋石油集团有限公司共建和湖北省人民政府与农业农

村部共建的高校。主持湖北省“十四·五”科技援藏重点项目“西藏高原核桃产业

技术研究”，有相关研究工作积累和编制行业及地方标准的丰富经验。
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西藏农牧学院是西藏自治区唯一一所以农、牧、林、水、电等学科为特色的高

等学府，承担着为西藏培养应用型技术人才和推动高原特色农牧业科研创新的重大

任务。该校熟悉雅江河谷地带果树栽培情况，了解林芝市核桃栽培所面临的问题和

技术需求，有相关研究工作积累和编制行业及地方标准的丰富经验。

西藏自治区气候中心是西藏自治区气象局的直属单位，其主要职责包括气候监

测分析、生态气象评估、气候趋势预测、气候变化监测、农牧业气象服务、气候资

源开发利用、卫星遥感资料管理和应用等。该中心掌握雅江河谷地带农业气象，在

气象与大农业的关系上有丰富工作积累，又有编制自治区地方标准的经验。

加查和朗县是雅江河谷地带核桃种植面积大、栽培历史悠久的县，加查县农牧

综合服务中心、朗县林业和草原局、朗县气象局等单位，对所在县核桃栽培有清楚

的了解，者两个县参加本标准文件编制的人员都有编制自治区地方标准的经验。

2.3 主要起草人员

主要起草人员由本标准文件编制承担单位有相关工作积累的人员组成，其基本

情况介绍如表 2-1。

表 2-1  标准文件主要起草人员简况

姓名 性别 职称/职务 工作单位 任务

朱建强 男 教授 长江大学 项目的组织和标准编写

辛福梅 女 教授 西藏农牧学院 调查研究与标准编写

吴启侠 男 正高级实验师 长江大学 调查、测试分析与参数研发

普布多吉 男 高级工程师 西藏自治区气候中心 调查研究与参数研发

白玛旺庆 男 高级农艺师 加查县农牧综合服务中心 调查研究与参数研发

朱彬 男 农艺师 加查县农牧综合服务中心 调查研究与参数研发

尼玛扎西 男 农艺师 朗县林业和草原局 调查研究与参数研发

达瓦扎西 男 工程师 朗县气象局 调查研究与参数研发

次珍 女 工程师 朗县气象局 调查研究与参数研发

2.4 文件编制过程

起草本标准文件经历项目组系统科学研究、全面系统调查、反复讨论论证，经

过科学总结、梳理、提炼和征求意见等过程。具体过程如下：

2022 年 7 月至 2023 年 12 月沿雅江河谷地带调查收集核桃园土壤和水文气象

条件，了解果树栽培基本情况，整理分析相关资料。

2023 年 3 月至 2024 年 12 月开展定位试验与调查数据及试验数据的整理分析，

搞清楚区域水文气象、土壤基本特征和土壤利用障碍。

2025 年 1～3 月，准备 2025 年度西藏自治区第一批地方标准制(修)订项目申报

文件，主要工作包括：提出“雅江河谷地带核桃园建设技术规程”建议书，按照《标
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准化工作导则  第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草“雅江河谷

地带核桃园建设技术规程（草案）”，初步完成该标准文件的编制说明。

2025 年 3～4 月，在提交的标准文件通过西藏自治区林业和草原局审查并同意

推荐后，申请西藏自治区林业和草原标准化技术委员会组织相关领域专家，对拟制

订的地方标准项目进行立项审查和技术论证。

2025 年 4～5 月，在拟制订的标准项目通过西藏自治区林业和草原标准化技术

委员会立项审查及其技术论证后，提请西藏自治区市场监督管理局组织专家进行评

审立项。

2025 年 6 月，立项后成立标准编制小组并进行分工，学习相关的法律法规，

包括 GB/T1.1-2020《标准化工作导则》，以及国家和自治区有关质量管理工作、产

业政策等文件，同时讨论编制的标准文件（草案），形成“雅江河谷地带核桃园建设

技术规程”讨论稿。

2025 年 7～8 月，开展补充调查和相关数据收集整理及分析，形成“雅江河谷

地带核桃园建设技术规程”征求意见稿。

2025 年 9 月，线上线下征集对标准文件征求意见稿的意见。

2025 年 10 月，消化吸收收集到的相关意见，认真进行修改完善，形成标准送

审稿，并呈报地方标准主管部门审查。

2025 年 11～12 月，根据地方标准主管部门审查意见，对报送稿进行修改完善，

最终形成标准报批稿。

3 标准编制原则

3.1 系统性和完整性原则

本标准文件按照雅江河谷地带核桃园建设的技术要求和逻辑关系，系统、完整

地说明了核桃园建设相关技术要求，包括核桃园建设相关的术语与定义、果园规划、

果园整地、树苗栽植、果园土壤管理、果园水管理、辅助配套设施、标准实施与评

价等部分。

3.2 科学性和准确性原则

本标准文件的编制建立在消化吸收国内外相关研究成果的基础上，特别注意消

化吸收在藏科研机构及其科技人员的研究成果，突出标准文件编制的科学性和准确

性强。

科学性方面，做到三个注意：1）注意依据的充分性，标准内容需以科学技术

成果、实验验证数据及实践经验为基础，确保技术条款的客观性和可靠性；2）注意

系统化支撑体系，建立完整的调研、试验和分析流程，结合国内外先进技术成果与

实践经验，形成科学论证链条；3）注意逻辑严谨，标准文本需逻辑清晰、结构严密，



5

避免技术内容的自相矛盾或模糊表述，同时与现有标准体系保持协调。

体现准确性方面，做到三个坚持：1）坚持技术内容精准，即标准条款需表述

明确，技术参数、测试方法等应具备可复现性，避免歧义或误差；2）坚持数据与模

型可追溯性，即需确保标准中引用的数据来源透明、可追溯；3）坚持动态修正机制，

也就是标准需根据技术进步、行业反馈等及时修订，通过定期评估和用户意见收集，

修正不准确或过时的内容。即，在本标准文件编制中，引用的标准文件应为现行有

效的标准文件。

3.3 适用性和可操作性原则

根据西藏核桃产业发展的需要，基于调研和试验研究结果编写本标准文件。在

标准文件制定过程，紧密结合区域水文气象条件和土壤肥力特征，注意总结当地生

产实践经验，还参照了国内现行国家标准、行业标准和地方标准。因此，既科学严

谨，又结合当地实际；既实用性强，又具有可操作性。

4  文件的结构和主要内容及其依据（包括验证）

4.1 本标准文件的结构和主要内容

1）范围：本文件规定了雅江河谷地带核桃园建设相关的果园规划与整地、树苗

栽植、果园土壤管理与水管理，以及辅助配套设施建设等内容。

2）规范性引用文件：列出了本标准文件引用的现行国家标准、行业标准和地方

标准。

3）术语和定义：对本标准文件有关的核桃园、果园建设、果园土壤管理及其水

管理等进行了定义。

4）果园规划：给出了果园规划的一般要求；从水热条件、土壤条件、交通和水

源条件等层面，对果园选址进行了规范；明确了果园规总体划设计的主要内容，并

对诸如果园防护林带、生产小区、道路和灌排系统规划设计进行了规定。

5）果园整地：着眼核桃优质高产栽培，给出了核桃建园过程对整地与土壤改良

的一般要求；结合雅江河谷地带不同立地条件，分别针对地形平坦的台地和缓坡台

地、斜坡地建园整地进行了规范，还就结合灌溉进行适应性整地作出了规定。

6）树苗栽植：参照 LY/T 3004.4 和 DB54/T 0066 推荐的方法栽植适宜本地的优

良品种，对主栽良种与授粉良种的合理配置进行了规范。

7）果园土壤管理：给出了果园土壤管理的一般要求；对建园初期幼树园土壤熟

化与培肥、已建成园果树根区土壤培肥改良进行了较为系统的规范。

8）果园水管理：给出了果园水管理的一般要求；就果园灌溉与排水、果园蓄水

保墒、冬春树体保水的技术及方法进行了较为系统的规范。
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9）辅助配套设施：着眼集中连片实行规模经营的果园建成后高效生产，对田间

管护及生产用房、输配电工程配置、数字化管理等相关配套设施的建设内容与相关

技术进行了规范。

4.2 本标准文件的形成依据

本标准文件的形成，依据国内现行国家标准、行业标准和地方标准的相关成果，

已有研究成果和编制单位的试验研究结果，以及区域内外生产实践的主要经验。

4.2.1  编制所依据的主要技术标准

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，

注日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其

最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

GB 50288  灌溉与排水工程设计标准

GB 51081  水土保持工程设计规范

GB/T 18407.2  农产品安全质量  无公害水果产地环境要求

GB/T 20203  管道输水灌溉工程技术规范

GB/T 30600-2022 高标准农田建设 通则

GB/T 42817-2023  农产品产地土壤改良剂使用技术规范

GB/T 50485  微灌工程技术标准

GB/T 50596  雨水集蓄利用工程技术规范

GB/T 50817 农田防护林工程设计规范

DL/T 5118  农村电力网规划设计导则

LY/T 3004.4  核桃 第4部分：核桃优质丰产栽培技术规程

DB54/T 0066  无公害农产品  核桃生产技术规程

4.2.2  编制所依据的主要参考文献

[1] TD/T 1033-2012  高标准农田建设标准

[2] DB15/T 996-2016  果树建园技术规程

[3] DB33/T2483-2022  精品果园建设通用要求

[4] DB65/T2041-2003  核桃丰产栽培技术规程

[5] 陈定梅，赤桑单吉，唐明兴. 西藏加查县气候与经济农产品产量相关性分析. 西

藏农业科技, 2021,(3): 9-13.

[6] 左力 ,代安国 ,刘清元 , 等 . 西藏果树资源与区划初探 [J]. 西藏农业科技 , 

2004,26(3): 13-26.
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[7] 马和平,潘刚,边巴多吉, 等. 西藏核桃资源开发与利用技术的研究[J]. 西藏科技, 

2009,(4): 25-27.

[8] 孟祥林. 西藏河谷生态：战略地位、存在问题与发展举措[J]. 高原文化研究, 

2023,1(1): 73-83.

[9] 朱建强,吴启侠,杨凯,等. “西藏高原核桃产业技术研究”——树体养分管理关

键技术研究2024年度工作总结[R]. 2024.12.

4.3 相关调查与验证工作

4.3.1  西藏核桃分布特征

核桃在我国分布区域甚广，几乎遍布全国各省，其中以云南、贵州、四川西部

和西藏南部为最主要的栽培区，但不同的分布区内，因气候和地理条件存在巨大差

异，中国核桃的种群结构和遗传特性十分丰富。西藏是核桃原产地之一，也是中国

六大核桃分布区之一，包括藏南和藏东两个亚区（图 4-1），东起金沙金畔的江达

县，西至扎达县，南自最南端的亚东县，北至藏北高原的丁青县，即在北纬 27°～

32°、东经 79°～99°之间，海拔 1700～4150 m 之间，均有核桃分布与栽培，但以海

拔 2400～3500 m 生长最为集中。

图4-1 西藏核桃分布区示意图

4.3.2  项目区气候及水文气象特征

雅江中游河谷地带的山南市、林芝以及三江流域昌都市境内的河谷地带是果树

栽培的重要生产区。从气候和水文气象看，属高原温带半干旱季风型气候区，光照

充足，辐射强，日温差大，雨季集中；年均气温 8.9℃，一年内日最低气温小于 0℃的

月份有 5 个月(1～3 月，11～12 月)，年日照 2750 hr，无霜期 149 d，年均降水 400～

600 mm，其中 5～9 月降水占全年 90%以上。因此，在编制标准文件过程，针对项

目区果园规划和建设，需要考虑年降水集中，秋冬及早春干旱和低温冻害问题。
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4.3.3  项目区核桃种植地带土壤特征

在西藏核桃主产区，生长在田边、田中的核桃树，由于长期耕作熟化和土壤培

肥，根区土壤肥力条件好，这些地方通常是核桃古树集中分布的地方。为保护基本

农田，避免发展林果与粮食作物争地，近 20 多年来建造的核桃园，多是河谷两岸的

坡荒地与不宜农耕的河流阶地。还有近些年栽植在雅江两岸贫瘠土地上的核桃树，

作为沿雅江生态廊道建设的一部分。这些地方的土壤母质为河流洪积物和冲积物，

表层土质以含砾粉砂为主，下层为粗中砂，有机质缺乏，保水保肥性能差。

纵观近 20 多年来核桃种植地带土壤，不难看出土壤多具有原始性和幼年性，熟

化程度低，土壤物理分化强烈，粗骨性强，耕层薄，质地偏轻，保水保肥力差。又

河谷大都邻近高山，坡面堆积物广布，砾石含量高，土温和气温低，微生物活动弱，

有机质积累明显且分解缓慢，故有效养分含量低。表 4-1 给出了典型地块土壤肥力

特征调查结果。

表 4-1  山南垦荒建园地土壤肥力指标检测结果-1

表 4-1  山南垦荒建园地土壤肥力指标检测结果-2

上述新垦荒地建园后土壤根区检测结果显示，根区土壤肥力总体上处于中下至

贫瘠水平，其中，除了交换性钙、有效铁含量较丰富以外，其余大量元素、中量元

素和微量元素为缺乏或极缺乏。建议幼龄核桃树根区土壤增施有机肥，补充中微量

元素。

4.3.4  立地条件特征

核桃适宜种植的年平均气温为8～15 ℃，春季核桃花期和幼果期气温下降到-2～

-1 ℃时会受冻减产。冬季极端最低温度低于-20 ℃以下，幼树“抽条”或冻死；夏
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季最热月平均气温不低于 20 ℃。核桃要求年降水量在 400～600 mm，不同树龄不

同发育期对降水要求不同，成年树体高大，叶片宽阔，蒸腾量较大，需水较多，幼

龄树和适龄树需水相对较小；核桃一般要求全年日照时数在2000 h以上，低于1100 h，

核壳、核仁均发育不良。从自然地理和气象条件看，西藏核桃主产区适宜核桃、苹

果等果树和经济作物生长。

据 2023 年 7 月上旬实地考察和取样分析，表 4-2 给出了雅江加查至林芝地段核

桃生长的立地条件。总体上，核桃古树多分布在河流二、三级及以上阶地的田间、

地边和村庄附近，生长的立地条件相对较好；近 20 多年来建造的核桃园以及其他果

园，多位于雅江两岸缓坡荒地和贫瘠的一、二级河流阶地上。特别是立地条件差的

雅江及其支流一、二级阶地，土壤多具有原始性和幼年性，熟化程度低，土壤物理

分化强烈，粗骨性强，耕层薄，质地偏轻，保水保肥力差。这种土地上建造的核桃

园，在管理跟不上的情况下，树势普遍很差，甚至出现了未进入结果期就出现大量

植株死亡的现象。

表 4-2 项目区核桃生长的立地条件

立地条件 基本情况描述

地形地貌 河谷台地，原始地面坡度 5～10°，海拔 3100～4000 m。

河流阶地，原始地面坡度 0～5°，海拔 3200～3800 m。

人工梯地，上下相邻台级差 0.5～1.5 m。

坡形比较规整，近乎直线，坡向为阳坡或半阴半阳。

土壤性状 土壤母质有两种类型：片岩风化坡积物，河流洪积、冲积物。

土壤质地为轻壤土至中壤，pH 值 7.0～8.5 之间。

土壤类型为砾质砂土，不同土层砾石含量差异大，一般表土含砾少、底土多。

土壤有机质 0.1～5g/kg，速效养分贫乏，是肥力很差的低产土壤。

4.3.5  立地条件改善途径

立地条件对幼树生长有显著影响。我们对嘎麦坡地核桃园和位于雅鲁藏布江左

岸二级台地的园艺二场及尼唐村核桃园实地调查结果分析表明，同样采取滴灌、施

基肥与追肥的情况下，二级台地由于地势低、热量条件好、保水保肥，树势明显好

于坡地（表 4-3），具体表现在强势植株和越冬抽条占比上。立地条件优越、水肥

协同好的二级台地（NT），已经五年树龄的核桃树未出现树势弱的植株，越冬后新

梢发生抽条仅 5.8%；一、二级台地卵石和砾石较多、土壤贫瘠的地段（NT1、NT2），

强势植株占比小、新梢抽条率高。

通过分析当地核桃生产的气候条件和土壤状况，可以看出：干旱、霜冻是当地

核桃生产面临的主要非生物逆境，土壤粗骨性强、熟化程度低、缺乏有机质、保水

保肥性能差等，是当地核桃生产面临的先天不足。

实地调查观测表明，成规模种植、树龄 1～10 年的核桃园大部分建立在地表卵

石、砾石较多的一、二级阶地上，台地成土母质为洪积冲积物，砾石含量高，土壤
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多具原始性和幼年性，熟化程度低、保水保肥性能差、有机质和有效养分含量低。

不良的土壤条件，加之比较突出的季节性干旱、冻害等，在新垦的河谷阶地和坡地

上建园，树体高低不齐，有些地段果园（如嘎麦村斜坡地核桃园）甚至有较多幼树

死亡。

表 4-3  立地条件对核桃幼树生长的影响

样地
编号

立地条件 植株总数
(株)

新梢总数
(枝)

中等株
(%)

偏弱株
(%)

弱势株
(%)

新梢抽条率
(%)

NT1 一级台地 30 355 3.33 10.00 86.67 23.7
NT2 二级台地 30 356 0 13.33 86.67 22.2
NT3 三级台地 30 302 0 13.67 83.33 17.9
NT4 三级阶坡 30 195 0 26.67 73.33 13.8
NT 二级台地 36 365 0 52.78 47.22 5.8

YY2 园艺二场 30 236 0 36.67 63.33 19.1
GM 斜坡地 31 316 0 0 100 38.0

备注：结果期前幼龄树按外围 30 个新梢平均长度（L）划分树势：L≤30cm 为弱；30＜L≤60cm 为偏弱，60＜L≤100cm 为中等，L＞100cm
为强。抽条指越冬后枝条在春季出现干缩、部分或全部枯死的现象，新梢抽条率指出现抽条的新梢数占新梢总数的比例。

由于土壤贫瘠、地力低下，结果期前的幼树园，弱势株占比达70%以上甚至

100%，主要原因是水肥管理和树体管理粗放。对于生长在农田和农户庄园内的结果

树或果园，树势整体上亦比较弱，即使管理较好的加查镇果园，仍然有37.04%的弱

势植株。主要原因是土壤贫瘠，缺乏科学的土壤培肥技术方案和水管理技术。

针对上述情况，需要做好根区土壤改良，首先解决土壤保水保肥问题，其次要

保证旱季果树需水临界期用水，再者要做好越冬抗旱抗寒管理，防止抽干危害。

4.3.6  核桃园培肥增效定位试验

1、结果前期核桃园基肥配施试验。2023 年 9 月下旬，在长江大学西藏高原核

桃产业研究所附近的尼唐村核桃园布置试验。该核桃园建立在雅鲁藏布江一、二、

三级河流阶地上，地表分布较多的卵石和砾石，土壤质地为砂壤。在尼唐村核桃园

二级阶地上，选择树势相对接近的5～6年龄核桃树进行冬前和立春后基肥配施试验，

旨在探索藏南贫瘠台地通过微生物菌剂、菌肥与厩肥配合施用的改土培肥效果。试

验结果如图 4-2 至图 4-4 所示。

从图 4-2 至图 4-4 结果可见，不同施肥处理对核桃树的根区土壤肥力特性及其

生长特性有显著影响。秋季施入基肥 OFM 在改善土壤养分和促进核桃树新梢生长

方面综合表现最佳，适合用于核桃的土壤改良和生长促进。施肥处理对核桃树叶片

的养分含量和光合能力有显著影响，春季施肥在提高叶片 SPAD 值、比叶重和叶片

氮磷钾养分含量方面普遍优于秋季施肥，且不同施肥处理对这些指标均有显著影响。

其中生物有机肥和有机-菌肥配施（OFM）表现出更高的养分积累和叶绿素含量，

建议在实际种植中优先采用生物有机肥（BF）或有机-菌肥配施（OFM）的施肥模
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式，以进一步优化养分利用效率。也应根据植物的生长需求和土壤条件，合理选择

施肥时间和施肥类型，以提高核桃的生长质量和养分利用效率。

图4-2  秋季（10月）施入与春季（3月）施入基肥对叶片SPAD值的影响

CK—不施肥,OF—有机肥,OFM—有机肥与生物菌剂配施，BF—生物有机肥。

图4-3  秋季（10月）施入与春季（3月）施入基肥对叶片SPAD值的影响

CK—不施肥,OF—有机肥,OFM—有机肥与生物菌剂配施，BF—生物有机肥。
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图 4-4 不同处理下叶片养分含量

注：不同小写字母表示不同施肥处理间差异显著，*表示同一处理下不同施肥时期间差异显著

2、结果前期核桃园冬季培肥保墒试验。根据当地冬季春干旱少雨、多大风的气

候特点，围绕提高果树越冬抗旱御寒能力、增强抗逆性开展冬春抗旱栽培技术试验。

试验地块位于雅鲁藏布江左岸二级阶地上，表层原来卵石、砾石较多，经过园地整

理，这些粗估性物料基本得到清除。

2023 年和 2024 年冬季在长江大学西藏高原核桃产业研究所基地布置田间随机

区组试验，以 7～8 年龄核桃幼树（密度 4m×6m）为对象，每区组选 6 棵树（树势

基本一致），每棵树对应 1 个处理，共设 6 次重复。设置冬灌+地表覆盖、冬灌+有

机肥、保水剂+冬灌+有机肥+地膜覆盖等试验处理，寻求适应当地核桃高效栽培的

技术措施。以树行为中线，两侧各 1m 做畦，形成 2m 宽灌水畦，畦灌灌溉水层

10cm，每棵树灌水定额 100 L。除处理本身设置不同外，其他田间管理完全相同。

试验结果如图 4-5、4-6 所示。

由图 4-5、4-6 可见，冬季灌溉结合施用有机肥和保水剂，外加地膜覆盖，能够

显著提升土壤温度和降低土壤水势，具有良好的保温和保水性能，为核桃的冬春季

生长提供了更加适宜的土壤环境条件，促进春季枝条萌发生长。未来实际生产中，

可优先采用复合覆盖措施技术，以优化土壤温度水分管理，提高核桃产量和品质。
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图4-5 不同处理下土壤温度变化

备注：冬灌+地表无覆盖—CK，冬灌+地表草被覆盖—D，冬灌+地膜覆盖—C，冬灌+有机肥+地表无覆盖—Y，冬灌+有机肥+保水剂+
地表无覆盖—YB，冬灌+有机肥+保水剂+地膜覆盖—YBD。

图4-6 不同处理下土壤水势变化

备注：冬灌+地表无覆盖—CK，冬灌+地表草被覆盖—D，冬灌+地膜覆盖—C，冬灌+有机肥+地表无覆盖—Y，冬灌+有机肥+保水剂+

地表无覆盖—YB，冬灌+有机肥+保水剂+地膜覆盖—YBD。

3、结果初期核桃园培肥增效试验。2024 年 3 月，在长江大学西藏高原核桃产

业研究所基地布置田间试验，以 8-10 年结果初期核桃树（密度 4m×6m）为对象，

采取随机区组试验，每区组选 6 棵树（树势基本一致），每棵树对应 1 个处理，共

设 6 次重复。施肥量以树冠垂直投影面积表示。基肥施腐熟有机肥 5 kg/m²，沿树根

区挖宽、深约 30～40cm 环沟施入；全年追肥量为 N 50 g/m²、P2O5 10 g/m²、K2O 20 
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g/m²，按肥料种类和追肥次数不同分 4 个处理，随机区组排列，每处理 1 棵树，5

次重复。追肥采用条沟施肥，沟深 15cm，沟长 150cm，施后覆土。多次追肥时，施

肥沟要错开。

处理1（T1）：萌芽期追施缓释肥一次，施入全年所需养分。3月下旬施高氮缓

控肥，并与单质磷钾肥配合施用。试验所用的缓控释肥拟由控释尿素（释放期90天

和120天分别占60%和40%）。

处理 2（T2）：3 月下旬萌芽期追肥 1 次，施肥量占全年的 50%。

处理3（T3）：追肥2次，3月下旬施入萌芽肥（施肥量占全年的50%），7月上

旬施壮果肥（施肥量占全年的50%）。

处理4（T4）：追肥3次，3月下旬施入萌芽肥，5月中旬施膨果肥，7月上旬施

壮果肥。第一次（3月下旬）追肥量占全年的40%；第二次（5月）施肥量占全年追

肥量的40%；第三次追肥在7月上中旬果实充实期，施肥量占全年追肥量的20%。肥

料以尿素、硫酸钾和过磷酸钙配合施用。

根据试验结果分析（表4-4、表4-5、表4-6和图4-7），得出如下结论：在促进生

长上，T3、T4值得推荐；在培肥改土、提升地力上，T4最值得推荐，其次是T3；省

工节本增效方面，T2的产投比最高，其次是T1；T4在提升蛋白质和粗脂肪含量方面

相对最高，其次是T1。

表4-4  采果后不同处理的根区土壤主要肥力指标检测结果

土层 处理 PH
有机质

（g.kg-1）

碱解氮

(mg.kg-1)

有效磷

（mg.kg-1）

速效钾

（mg.kg-1）

交换性 Ca

（mg.kg-1）

交换性 Mg

（mg.kg-1）

T1 6.46±0.11a 22.80±0.61b 60.90±1.21a 6.80±0.36b 43.13±2.73a 1358.13±129.36a 38.93±1.67a

T2 6.52±0.11a 19.63±0.84c 54.95±1.75b 6.45±0.09b 31.54±0.69b 1514.97±131.16a 37.03±1.55a

T3 6.64±0.03a 22.34±1.21b 55.30±2.65b 7.72±0.48a 40.87±2.49a 1558.00±80.65a 43.22±5.04a

0-20

T4 6.50±0.04a 24.95±0.29a 58.10±2.59a 7.87±0.36a 42.83±4.38a 1546.33±146.40a 44.11±4.14a

T1 6.52±0.09a 20.20±0.86a 55.65±1.84a 4.20±0.22b 34.19±4.70ab 1352.62±170.41a 38.32±3.47b

T2 6.52±0.12a 17.87±0.80b 49.70±1.34c 4.22±0.27b 31.59±1.89b 1361.72±154.72a 35.94±2.02b

T3 6.63±0.04a 18.32±0.93b 54.25±1.84b 4.79±0.42ab 42.34±2.55a 1603.00±67.78a 46.89±2.79a

20-40

T4 6.46±0.06a 18.06±1.26b 60.55±3.15a 5.17±0.47a 42.34±1.06a 1435.14±90.47a 39.12±3.31b

T1 6.62±0.07a 14.00±0.30a 53.90±0.70a 3.16±0.25b 36.89±4.68bc 1065.35±111.89b 32.26±2.42c

T2 6.59±0.10a 11.60±0.79b 47.25±2.09b 3.16±0.19b 30.21±2.70c 1236.78±175.91ab 32.02±0.69c

T3 6.66±0.07a 15.11±1.35a 53.55±1.75a 3.78±0.47ab 41.95±2.99ab 1525.55±176.93a 44.19±0.56a

40-60

T4 6.63±0.08a 14.64±0.74a 54.60±2.80a 3.96±0.35a 44.65±3.19a 1329.48±70.53a 38.81±2.70b

表 4-5  不同施肥处理结果及产量统计

处理 单果重(g) 单株结果数(个) 单株产量(g)

T1 15.12±3.63 a 240.20±6.50 a 3631.82± 98.22 a

T2 16.91±3.72 a 213.00±7.01 b 3601.83±133.69 a

T3 15.82±2.40 a 239.00±3.81 a 3780.98± 60.24 a

T4 16.06±2.41 a 240.20±9.53 a 3860.82±153.03 a
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表4-6  不同施肥处理下核桃形态及品质指标

处理 果形指数 坚果重(g) 仁重(g) 出仁率(%) 含糖量(%) 蛋白质(%) 粗脂肪(%)
T1 1.05 15.12±3.63 a 6.92±0.17 a 45.77 2.21±0.03 a 17.38±1.56 ab 60.17±1.76 a

T2 1.09 16.91±3.72 a 7.14±0.23 a 42.22 2.24±0.05 a 16.43±0.96 ab 55.67±3.40 a

T3 1.07 15.82±2.40 a 7.03±0.42 a 44.44 2.31±0.08 a 15.96±0.67 b 57.33±4.54 a

T4 1.11 16.06±2.41 a 7.07±0.21 a 44.02 2.21±0.11 a 18.28±1.34 a 60.33±5.25 a

  
a. 不同施肥处理叶片重                                 b. 不同施肥处理叶面积

图4-7  不同处理核桃叶重与叶面积

4.3.7  核桃建园过程选地和土壤改良

理论和实践都表明，核桃产量和品质与土壤养分有密切关系。土壤肥沃程度直

接影响核桃树的生长和果实的品质。肥沃的土壤能为核桃树提供丰富的营养，促进

果实发育，从而使果实饱满、品质优良。具体地，土壤中的养分如氮、磷、钾等对

核桃树的生长至关重要。例如，氮的吸收量在枝叶抽生和果实硬核时期较多，磷的

吸收量则在落花后逐渐增加。核桃树适宜在土层深厚、土壤湿润、有机质含量高、

保水排水良好的砂质壤土中生长。这类土壤有利于根系发育和养分吸收，从而保证

树势健壮、结果多、产量高。相反，贫瘠的土壤会限制核桃树的根系扩展，导致果

实发育不良，影响产量和品质。因此，从理论到实践，提升核桃品质要从土壤培肥

改良入手，在本标准文件制订过程应注意到如下方法。

①选择土层深厚、保水排水良好的砂质壤土建园，着力解决保水保肥问题。

②增加有机质：通过套种间作作物（如花生、黄豆、胡豆和牧草）或利用桔杆

树盘全覆盖，增加土壤有机质含量。施用牛粪、羊粪等有机肥也是有效方法，但需

注意防止重金属和抗生素污染。

③翻耕土壤：结合套种间作和施用有机肥，翻耕土壤、改善土壤结构，以适当

耕作培肥方式改良土壤，提升地力。

科学选址加之土壤改良，项目组在加查园艺二场建立的核桃苗圃、生态栽培园

的苗木成活率均在 90%以上。而本地相似立地条件的核桃园苗木的成活率，共康村

b
ab

a a

0

0.3

0.6

0.9

1.2

1.5

T1 T2 T3 T4

叶
重

/g

处理

b

ab

a a

70

80

90

100

T1 T2 T3 T4

叶
面
积

/c
m

2

处理



16

核桃园为 60%，龙巴村只有 40%左右。

4.3.8  果园灌溉与排水

1、与灌溉方式相适应的整地方式选择。为了实现果园灌溉，解决季节性干旱对

果树生长的影响，需要根据需要进行适应性整地，可针对不同土壤类型、地形条件

和果园规模优化土壤环境，为果树生长奠定基础。对于西藏核桃主产区核桃园，要

按照有关核桃优质高产栽培的要求（LY/T 3004.4、DB54/T 0066）进行整地，根据

水源和经济条件，采用适当的灌溉方式，按沟灌、畦灌、滴灌等不同灌溉方式的特

点进行适应性整地，以满足果园正常灌溉需要。

1）地表平缓的河谷台地果园：根据拟采取的灌水方法（沟灌、畦灌、滴灌），

在果园灌水前完成适应性整地。有关沟灌、畦灌、滴灌的要求，参见蔡守华主编《灌

溉排水工程学》（北京：中国水利水电出版社，2024 年 1 月出版）。

2）山地/坡地果园：采用等高线整地或梯田、鱼鳞坑整地，结合生草法固土，

减少水土流失，又方便布设适当的灌水设施进行果树灌溉。有关梯田建设见

GB51018《水土保持工程设计规范》，鱼鳞坑整地的要求见 DB15/T 1235-2017《鱼

鳞坑开沟犁整地技术规程》。

2、果园灌水定额的确定。根据旱季或干旱时段果园的初始土壤水分和田间持水

率及计划湿润层厚度（区分树龄）设计灌水定额；当土壤湿度降至田间持水率的55%～

60%时，再次灌水。灌水定额的确定方法见蔡守华主编《灌溉排水工程学》（北京：

中国水利水电出版社，2024 年 1 月出版）。

mmax＝667γzP（θmax－θmin）                       （1）

mmax＝667zP（θ′max－θ′min）                         （2）

m′max＝mmax/η                                        （3）

式中：mmax、m′ma—最大净灌水定额和毛灌水定额，m³/亩；γ—土壤容重，t/m³；z—

土壤计划湿润层深度，m；P—设计土壤湿润比，%；θmax—田间持水量，质量百分

比，%；θmin—凋萎系数，质量百分比，%；θ′max—田间持水量，体积百分比，%；

θ′min—凋萎系数，体积百分比，%；η—灌溉水利用系数，0.9。

土壤计划湿润层深度，主要取决于植物主要根系活动层的深度，随着植物的生

长根系活动层也随之加大。此外，土壤计划湿润层是指需水关键期作物主要根系活

动层的深度。果园土壤计划湿润层厚度根据树龄及根系生长状况确定：a）对于产前

期（1～4 年）幼龄核桃树园，计划湿润层厚度 30 cm～40 cm；b）对于初产期（5～

8 年）的核桃树园，计划湿润层厚度 50 cm～80 cm；c）对于盛产期（9～50 年）的

核桃树园，计划湿润层厚度 80 cm～100 cm；d）对于衰产期（≥51 年）的核桃树园，

计划湿润层厚度 80 cm～100 cm。
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为了避免深层渗漏造成水量浪费，θmax值不能超过田间持水量，一般取田间持

水量的80%～100%。为防止土壤含水量到达凋萎系数对植物生长代谢造成严重影响，

θmin一般取田间持水量的 55%～70%。

《雅江河谷地带核桃园建设技术规程》8.2.5 灌水定额计算：

以盛果期果树展叶期为例。田间取样测得土壤容重γ＝1.43～1.78 t/m³，

θmax＝田间持水量＝18.0%，θmin＝凋萎系数＝9.6%，

计划湿润层 z＝100 cm，取湿润比 P＝1，

mmax＝667γzP（θmax－θmin）

＝667×（1.43～1.78）×1.00×（18.0%－9.6%）

＝80.1～99.7 m³/亩

3、果园灌溉与排水要求。果园灌溉用水应符合 GB 5084 和 GB/T 18407.2 的规

定，按照农田水利学方法，根据旱季或干旱时段果园的初始土壤水分和田间持水率

及计划湿润层厚度（区分树龄）设计灌水定额；根据核桃树的需水规律，尽可能保

证核桃生长发育过程需水关键期用水，当土壤湿度降至田间持水率的 55%～60%时，

再次灌水。核桃生长需要适宜的田间土壤水分状况，雨季土壤过湿时必须排水，田

间排水以不影响果树生长和周边水环境为准则。对于果园内的低洼易积水受涝地段，

应布设适当田间排水沟，方便及时排水。

4.3.9  项目区核桃园建设经验总结

1、试验示范基地建设

项目组在坐落在加查县加查镇龙巴村的县园艺场二分场内建设了高标准的绿色

高效核桃栽培示范园 25 亩。

在试验示范园，项目组通过优化创新现有的栽培技术，研究出适合西藏加查环

境特点的绿色高效栽培技术。通过试验示范增强了树势、提高了枝质，为增产提质

打下了坚实的基础。现将适合项目区实际的核桃绿色高效的栽培技术总结如下：

1）以本地腐熟好的牛羊等牲畜有机肥料为主，并配合施用微生物肥和均衡供水

技术，以加快有机肥的分解利用；

2）有条件的果园，配置滴灌、喷灌系统，采用水肥一体化技术提高水分和追肥

的利用率，以实现节水、节肥和均衡供水供肥；

3）在核桃树种植带，铺设防草布，抑草、保水、保温。

4）通过核桃园有控制的自然生草和人工生草技术，培肥地力、改善果园微生态

环境，为果树健康生长营造良好的基本条件。

2、蓄水保墒相关技术经验

1）营造果园防风林，减少土壤水分蒸发和树体水分腾发；结合采果后施基肥或

春季追肥，将农林保水剂与肥料和土壤拌匀撒入施肥沟中；冬灌后铺设薄膜或植物
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秸秆于土面上。

2）进行树体冬春保水。初冬喷布 10%的石灰乳或草木灰黄泥浆或蒸腾抑制剂

（如高脂膜等），提高枝条保水抗旱、抗寒能力。

3）有条件的果园，配置滴灌、喷灌系统，采用水肥一体化技术提高水分和追肥

的利用率，以实现节水、节肥和均衡供水供肥；

4）在核桃树种植带，铺设防草布，抑草、保水、保温。

3、以问题为导向的主要技术措施

1）选择适应当地栽培环境、抗逆性强的优质核桃品种。

2）根据种植区土壤卵石、砾石含量高、土壤瘠薄、地力低下等实际问题，采

取清除较大卵石、砾石后深翻改土进行土地整理，穴施有机肥进行土壤培肥改良。

3）针对突出的季节性干旱，建立必要的灌溉工程，为果树关键生育期及时用

水提供有力保证。有条件的果园，配置滴灌、喷灌系统，通过水肥一体化技术，提

高水肥利用率，实现节水、节肥。

4）基于土壤保水保肥性能差、气候干旱等突出问题，推行抗旱栽培，采用核

桃园覆膜穴贮水肥技术、覆膜控草保墒技术、根区配施有机无机复混肥并拌混农林

保水剂进行蓄水抗旱的技术等。

5）针对种植区降雨量小、温度低，有机质分解慢等情况，果园施肥应以腐熟

的优质有机肥为主，配施生物菌肥，促进有机肥的分解利用。果园追肥推荐有机无

机复混肥和生物菌肥。

6）根据幼树越冬抗冻抗旱防抽条需要，采取冬前灌水、覆膜覆草保墒与树干

抗冻保暖、防水分蒸发技术。

5  推广应用前景与措施

推广应用前景：雅江河谷地带是西藏核桃主产区，本标准文件对规范新园建设

和老园改造将提供有力技术支撑，具有广阔的推广应用前景。

推广应用措施：包括宣传与培训、政策支持与激励、监督与评估、技术支持与

服务、示范与推广等，简述如下。

（一）宣传与培训

(1)宣传推广：通过政府网站、行业协会网站、媒体等渠道，广泛宣传地方标准

的内容和意义，提高公众和企业的认知度。

(2)培训教育：组织相关企业和公众进行培训，详细讲解地方标准的内容和要求，

确保其理解和执行。

（二）政策支持与激励

(1)政策支持：政府可以通过政策支持，鼓励企业和公众执行地方标准，如提供
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补贴、奖励等。

(2)激励机制：建立激励机制，对执行地方标准表现突出的企业或个人进行表彰

和奖励。

（三）监督与评估

(1)监督机制：建立监督机制，跟踪标准的执行情况，确保其有效实施。

(2)评估机制：定期评估地方标准的实施效果，及时发现和解决问题。

（四）技术支持与服务

(1)技术支持：提供技术支持，帮助企业解决在执行地方标准过程中遇到的技术

问题。

(2)咨询服务：建立咨询服务平台，为企业和公众提供标准执行的咨询服务

（五）示范与推广

(1)示范项目：选择一些核桃种植企业或项目作为示范，展示地方标准的实施效

果，推广成功经验。

(2)推广活动：通过建成园果树生长状况和生产效果展示等交流活动推广，以提

升地方标准的影响力和生产经营者对其的认知度

6  与国标、国内标准对比情况

本标准中不涉及到特定专利使用情况，与现行国标、行标无冲突。

国家标准：目前，结合西藏核桃主产区（涉及山南市、林芝市、昌都市）自然

地理条件和生产实际，针对性、实用性强的核桃建园技术方法缺乏，尚无直接可用

的国家标准。在本标准文件编制过程，引用或遵循了以下国标：GB 5084-2021 农田

灌溉水质标准，GB 50288-2018 灌溉与排水工程设计标准，GB 51081 水土保持工

程设计规范，GB/T 18407.2 农产品安全质量  无公害水果产地环境要求，GB/T 

20203 管道输水灌溉工程技术规范，GB/T 30600-2022 高标准农田建设 通则，GB/T 

42817-2023 农产品产地土壤改良剂使用技术规范，GB/T 50485 微灌工程技术标准，

GB/T 50596 雨水集蓄利用工程技术规范，GB/T 50817 农田防护林工程设计规范。

行业标准：在本标准文件编制过程引用或遵循的行业标准有：LY/T 3004.4-2018

核桃 第 4 部分：核桃优质丰产栽培技术规程，涉及核桃建园相关技术，可用于指导

本次拟申报文件的编制；NY/T 496  肥料合理使用准则  通则，用于指导本标准文

件果园土壤培肥改良；DL/T 5118 农村电力网规划设计导则，用于指导本标准文件

有关辅助配套设施电力设施条文编写。

地方标准：2012 年 12 月，西藏自治区质量技术监督局曾发布了 DB 54/T 

0066-2012 无公害农产品 核桃生产技术规程，其中涉及核桃建园，对本标准文件的

编写有参考。但仅提及适宜建园的气候条件、立地环境和灌排条件，尚未涉及贫瘠

荒地核桃建园，也未提供配套技术。
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其他地方标准：2003 年 11 月，DB65/T2041-2003 核桃丰产栽培技术规程，根

据新疆维吾尔自治区核桃丰产栽培地带自然条件和生产需要，从园地选择、规划设

计、品种选择、整地、栽植等，对园地建设提出了明确要求，对本次拟申报文件的

编制有参考价值。

上述文件仅涉及一点或一部分核桃建园内容，尚缺乏适于西藏核桃主产区特别

是雅江河谷地带核桃建园的配套技术与方法。本次拟制订的“雅江河谷地带核桃园

建设技术规程”，规定了雅江河谷地带核桃园建设相关的果园规划与整地、树苗栽

植、果园土壤管理与水管理等技术，还对集中连片实行规模化经营的果园配套设施

提出了要求，明确了适应果园高质量发展的数字化管理设施配置。因此，比较系统

完善，且具可操作性强，可有效指导区域生产实践，将填补新时期西藏自治区利用

贫瘠荒地进行果园建设的技术规程空白。

7  与有关法律法规和其他强制性、推荐性标准的关系

拟制订的标准文件与现行相关法律、法规、规章及相关标准，特别是强制性标

准的关系，说明如下：

本文件首次制定，遵循现行法律、法规，无其它标准被代替或废止，与其他相

关的强制性标准以及相关推荐性国家标准、行业标准无冲突。

8  重大分歧意见的处理经过和依据

本规程在起草过程中无重大分歧意见。

9  其他应予说明的事项

无。


